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A compra e manipulacdo de alimentos fazem parte do cotidiano das Pessoas com Deficiéncia Visual (PDV),
assim como dos videntes, porem algumas atividades podem se tonar desafiadoras quando a falta da visao
é enfrentada como uma barreira na sociedade. Nesse estudo foi investigado os preditores de préticas de
manipulacdo dos alimentos em PDV. Foi desenvolvido um questionario que teve seu conteldo validado e
aplicado que contou com 27 itens para caracterizar os participantes e avaliar a autoeficicia,
conhecimento, percepcao de risco e préaticas seguras de manipulacdo de alimentos. Entre estes itens, o
guestiondrio contou com 1 item aberto (questdo dissertativa) sobre a principal ideia dos participantes
sobre o tema seguranca dos alimentos. O questiondrio teve seu conteddo validado por juizes experts e
pela populacdo alvo com base em diferentes critérios por meio do coeficiente de validade de conteldo
(CVC). Participaram do estudo 88 PDV da regidao metropolitana de Sdo Paulo. A regressao linear multipla
foi utilizada para investigar os preditores de praticas seguras de manipulagao dos alimentos tendo como
varidvel dependente a préatica de manipulacdo segura e varidveis independentes o conhecimento,
autoeficacia, percepcdo de risco e condicdo de deficiéncia visual. A nuvem de palavras foi utilizada para
representar o item aberto. O questionario apresentou validade de conteddo adequada, com todos os
critérios de CVC = 0.80. A autoeficdcia (t=-3.07, p=0.003), o conhecimento (t=4.21, p=<0.001) e a
percepcdo de risco (t=-3.08, p=0.003) foram preditores estatisticamente significantes para as praticas

seguras na manipulacao dos alimentos. O conhecimento (
=0.36, p<0.001) e a autoeficacia (
=0.03,

p=0.003) estdo positivamente associados a manipulacdo segura dos alimentos em PDV, enquanto a

percepcao de risco (
=-0.28, p=0.003) estd negativamente associada. A nuvem de palavras enfatizou a

palavra limpo. Os resultados podem contribuir para valorizar as demais habilidades das PDV, suas
potencialidades devem ser exploradas criando possibilidades para diminuir a barreira da falta da visao,
contribuindo para uma evolucdo no desenvolvimento de tecnologias e politicas para a inclusdo desse
publico.
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